
УТВЕРЖДАЮ: 
Директор МУДО 

Тисульской ДЮСШ 
_______ А.А. Майер 

                                                  «29» августа 2022г 

Расписание занятий  

МУ ДО Тисульской ДЮСШ  

на 2022-2023 учебный год 

 
Наименование 

отделения 

(тренер) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Спортивный зал 
Мини-Футбол 

(Чурсинов А.В.) 
 СОГ-2(3) 

09.30-11.00 

ПФДО(ф) 

11.00-12.00 

СОГ-2(2) 

13.30-15.30 

 СОГ-2(3) 

09.30-11.00 

ПФДО(ф) 

11.00-12.00 

СОГ-2(2) 

13.30-15.30 

  СОГ-2(3) 

10.00-11.30 

СОГ-2(2) 

11.30-13.00 

ПФДО(ф) 

13.00-15.00 

Баскетбол 
(Чурсинов А.В.) 

 17.00-18.30  17.00-18.30   17.00-18.30 

Мини-Футбол 

(Бодров Ю.А.) 
СОГ-1 

12.00-13.30 

СОГ-3(1гр) 

16.00-17.30 

СОГ-3(2гр) 

17.40-19.10 

 СОГ-1 

12.00-13.30 

СОГ-3(1гр) 

16.00-17.30 

СОГ-3(2гр) 

17.40-19.10 

ПФДО(ф) 

15.30-17.00 

 

СОГ-1 

12.00-13.30 

СОГ-3(1гр) 

16.00-17.30 

17.40-19.10 

СОГ-3(1гр) 

10.00-11.30 

СОГ-3(2гр) 

11.40-13.10 

 

ПФДО(ф) 

13.20-14.50 

 

Дет. сады 

(выезд)  

(Бодров Ю.А.) 

 д/сад №4(Утинка) 

10.00-10.30 

 

ПФДО(сад) 

11.00-11.30 

д/сад №4 

(Утинка) 

10.00-10.30 

 

ПФДО(сад) 

11.00-11.30 

д/сад №4(Утинка) 

10.00-10.30 

 

ПФДО(сад) 

11.00-11.30 

   

Волейбол 

(Бодров Ю.А.) 
СОГ – 2(3) 

19.10-20.40 

СОГ – 2(1) 

19.00-20.30 

СОГ – 2(3) 

19.10-20.40 

СОГ – 2(1) 

19.00-20.30 

СОГ – 2(3) 

19.10-20.40 

СОГ – 2(1) 

14.30-16.00 

 

ТСОШ №1 

 

11.00-13.35 

(Земледельцева) 

11.55-14.30 

(Белобородова) 

 11.00-13.35 

(Земледельцева) 

   



Цокольный этаж 
Ф

и
т
н

ес
 з

а
л

 
   

Дзюдо 

(Майер Е.И.) 
09.00-10.30 

СОГ- 2(5) 

10.40-11.40 

ПФДО гр.2 

13.30-15.00 

СОГ-2(2) 

15.10-16.40 

СОГ-2(4) 

16.50-18.20 

СОГ-2(6) 

18.30-19.30 

ПФДО гр.1 

09.30-11.00 

СОГ 2(2) 

14.00-15.30 

СОГ-2(1) 

15.40-17.10 

ПФДО гр.1(3) 

17.00-19.00 

ПФДО гр.1(1) 

 

09.00-10.30 

СОГ- 2(5) 

10.40-11.40 

ПФДО гр.2 

13.30-15.00 

СОГ-2(2) 

15.10-16.40 

СОГ-2(4) 

16.50-18.20 

СОГ-2(6) 

18.30-19.30 

ПФДО гр.1 

09.30-11.00 

СОГ 2(2) 

14.00-15.30 

СОГ-2(1) 

15.40-17.10 

ПФДО гр. 1(3) 

17.00-19.00 

ПФДО гр.1(1) 

 

09.00-10.30 

СОГ- 2(5) 

10.40-11.40 

ПФДО гр.2 

13.30-15.00 

СОГ-2(2) 

15.10-16.40 

СОГ-2(4) 

16.50-18.20 

СОГ-2(6) 

18.30-19.30 

ПФДО гр.1 

12.30-14.00 

СОГ 2(1) 

 

14.10-15.40 

СОГ 2(2) 

 

 

Фитнес – 

аэробика 

(Альшевская 

С.А.) 

11.10-12.40 

ПФДО-СОГ 2(2) 

Д/с №5 (ПФДО) 

15.30-16.00 

16.00-16.30 

15.40-17.10 

СОГ 2(1) 

Д/с №1 

11.15-11.45 

11.00-12.30 

ПФДО-СОГ 

2(2) 

Д/с №5 

15.30-16.00 

16.00-16.30 

15.30-17.00 

СОГ 2(1) 
Д/с №1 

11.15-11.45 

11.00-12.30 

ПФДО-СОГ 

2(2) 

Д/с №1 

09.10-09.40 

Д/с №5 

15.30-16.00 

16.00-16.30 

15.30-17.00 

СОГ 2(1) 

 

 

Настольный 

теннис 

(Абаджян А.А.) 

 11.00-12.30  

СОГ 2(2) 

15.30-16.30 

 СОГ 2(1) 

17.15-18.45  

СОГ 3 

18.55-19.40 

ПФДО 

 11.00-12.30  

СОГ 2(2) 

15.30-16.30  

СОГ 2(1) 

17.15-18.45  

СОГ 3 

18.55-19.40  

ПФДО 

 11.00-12.30  

СОГ 2(2) 

14.30-16.00  

СОГ 3 

17.30-18.15  

ПФДО 

 

12.45-14.15 

СОГ 2(1) 

14.30-16.00 

СОГ 3 

17.30-18.15 

ПФДО 

 

2 Этаж 

Шахматы/ 

шашки 

(Абаджян А.А.) 

  11.00-12.30 

СОГ 2(2) 

13.30-15.00 

СОГ 2(1) 

17.15-18.45 

СОГ 3 

 11.00-12.30 

СОГ 2(2) 

13.30-15.00 

СОГ 2(1) 

17.15-18.45 

СОГ 3 

09.30-11.00  

ПФДО 

 

16.00-17.30  

СОГ 3 

09.30-11.00 

ПФДО 

11.00-12.30 

СОГ 2(2) 

12.45-14.15 

СОГ 2(1) 

16.00-17.30 

СОГ 3 



На базе других ОУ 
Берикуль 

(Чурсинов А.В.) 

ПФДО (ф) 

14.00-16.00 

СОГ-2(2)(л) 

16.00-17.30 

 

  

СОГ-2(2)(л) 

16.00-17.30 

 ПФДО (ф) 

14.00-16.00 

СОГ-2(2)(л) 

16.00-17.30 

  

Утинка  

(Алфимов Е.М.) 

СОГ-3 

18.20-19.50 

 

СОГ-2 

15.00-16.30 

СОГ-3 

17.00-18.30 

  СОГ-2 

15.00-16.30 

СОГ-3 

17.00-18.30 

СОГ-2 

10.30-12.00 

СОГ-3 

13.30-15.00 

 

Макарак 

(Алфимов Е.М.) 

СОГ-2(лыжи) 

15.00-16.30 

ПФДО (ф) 

16.40-18.10 

 

 СОГ-2(лыжи) 

15.00-16.30 

ПФДО (ф) 

16.40-18.10 

ПФДО(в) 

18.20-19.50 

СОГ-2(лыжи) 

15.00-16.30 

ПФДО(в) 

18.20-19.50 

   

Полуторник 

(Чикаров А.В.) 

ПФДО(м/ф) 

14.00-15.30 

Лыжные гонки 

15.30-17.00 

Баскетбол 

17.00-18.30 

Волейбол 

18.30-20.00 

Мини-футбол 

13.30-15.00 

Шашки/шахматы 

15.00-16.30 

Наст.теннис 

16.30-18.00 

ПФДО(в) 

18.00-20.00 

ПФДО(м/ф) 

14.00-15.30 

Лыжные гонки 

15.30-17.00 

Баскетбол 

17.00-18.30 

Волейбол 

18.30-20.00 

Мини-футбол 

13.30-15.00 

Шашки/шахматы 

15.00-16.30 

Наст.теннис 

16.30-18.00 

ПФДО(в) 

18.00-20.00 

Лыж.гоки 

15.30-17.00 

Баскетбол 

17.00-18.30 

Волейбол 

18.30-20.00 

Мини-футбол 

13.30-15.00 

Шашки/шахматы 

15.00-16.30 

Наст.теннис 

16.30-18.00 

 

 

Комсомольск 

(ЛисенковА.В.) 

ПФДО (ф) 

14.15-15.45 

Волейбол (д) 

15.45-17.30 

ПФДО(вол) 

17.30-19.00 

 

Лыжные гонки 

14.15-15.45 

Лыжные гонки 

15.45-17.30 

Шашки/шахматы 

17.30-19.00 

Наст.теннис 

19.00-20.00 

ПФДО (ф) 

14.15-15.45 

Волейбол (д) 

15.45-17.30 

ПФДО(в) 

17.30-19.00 

Лыжные гонки 

14.15-15.45 

Лыжные гонки 

15.45-17.30 

Шашки/шахматы 

17.30-19.00 

 

Волейбол (д) 

15.45-17.30 

Наст.теннис 

14.15-15.45 

17.30-19.00 

Лыжные гонки 

13.15-14.45 

Лыжные гонки 

14.45-16.30 

Шашки/шахматы 

16.30-18.00 

 

 

 
 


